Приложение к приказу № 174-О от 15.11.2018 г.
П Р О Т О К О Л

сдачи контрольных нормативов по ОФП и СФП  на зачисление по обучению по программе спортивной подготовки по виду спорта футбол на  этапе начальной подготовки          года обучения в 20____ г. 
	№

п/п
	Фамилия, Имя.
	Год рождения
	Бег 30 м.

со старта

(сек)
	Бег 60 м.

со
старта

(сек)
	Челночный бег 

3х10 м

(сек)
	Прыжок в длину с места

(см)
	Тройной прыжок 

(см)
	Прыжок вверх с места со взмахом руками
(см)
	Бег 1000 м
	баллы
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Тренер:_______________________/___________________________/
Присутствовали:________________________________________________________                                           «___» _______________ 20___ г.
