
 
 

 

 

 



 юношеская спортивная школа олимпийского резерва «Балаково» от 11 

ноября 2011 года № 4288. 

 Постановление администрации Балаковского муниципального района «Об 

изменении наименования и утверждения изменений Устава 

муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

«Специализированная детско-юношеская спортивная школа 

олимпийского резерва «Балаково» от 10.11.2015г. № 4421. 

 Постановление администрации Балаковского муниципального района 

Саратовской области «Об изменении наименования и утверждении Устава 

Муниципального автономного учреждения «Спортивная школа 

олимпийского резерва «Балаково» от 24.07.2017 г. №3161. 

 

Учреждение осуществляет свою деятельность в соответствии с нормативно-

правовыми документами, регламентирующими деятельность в сфере физической 

культуры и спорта, Конституцией Российской Федерации, Гражданским кодексом 

Российской Федерации, Федеральным законом Российской Федерации от 03 ноября 

2006 года №174-ФЗ «Об автономных учреждениях», Федеральным законом от 04 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 
Учредителем Учреждения выступает муниципальное образование 

«Балаковский муниципальный район Саратовской области». Функции и 

полномочия Учредителя Учреждения осуществляет администрация Балаковского 

муниципального района Саратовской области в лице Отдела по спорту, физической 

культуре, молодѐжной политике и туризму администрации Балаковского 

муниципального района Саратовской области (далее - Учредитель). Функции и 

полномочия собственника имущества от имени муниципального образования 

Балаковского муниципального района осуществляет Комитет по распоряжению 

муниципальной собственностью и земельными ресурсами администрации 

Балаковского муниципального района (далее - Собственник имущества) 

Учреждение является юридическим лицом, некоммерческой организацией, 

самостоятельно осуществляет финансово-хозяйственную деятельность, имеет 

самостоятельный баланс, имеет право открывать счета в Кредитных организациях 

Российской Федерации и лицевые счета в финансовом органе администрации 

Балаковского муниципального района Саратовской области. Учреждение имеет 

круглую печать, штампы, бланки установленного образца со своим наименованием 

и другими реквизитами, вправе иметь свою эмблему и иную символику. 

Правоспособность юридического лица возникает у Учреждения с момента его 

государственной регистрации в качестве юридического лица. Учреждение имеет 

обособленное имущество на праве оперативного управления, может от своего 

имени приобретать и осуществлять имущественные и личные неимущественные 

права, нести обязанности, быть истцом и ответчиком в судах в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

 

Основная деятельность. 

Учреждение создано в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 

Гражданским кодексом Российской Федерации, Федеральным законом Российской 

Федерации от 03 ноября 2006 года №174-ФЗ «Об автономных учреждениях», 

Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации» путем изменения существующего 



Муниципального автономного учреждения дополнительного образования 

«Специализированная детско-юношеская спортивная школа олимпийского резерва 

«Балаково». 

Предметом деятельности Учреждения является реализация программ 

спортивной подготовки на следующих этапах: 

начальной подготовки; 

тренировочном (спортивной специализации); 

совершенствования спортивного мастерства; 

высшего спортивного мастерства. 

Целями деятельности Учреждения являются развитие физической культуры и 

спорта, осуществление спортивной подготовки, разработанной на основе 

федеральных стандартов по виду спорта на территории Российской Федерации, 

подготовка спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской 

Федерации и Саратовской области. 

Для реализации целей и в соответствии с предметом деятельности, 

предусмотренным Уставом, Учреждение осуществляет следующие основные виды 

деятельности: 

- спортивная подготовка по олимпийским видам спорта; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья занимающихся; 

- подготовка спортивного резерва в соответствии с федеральными стандартами 

спортивной подготовки; 

- выявление, изучение, обобщение, совершенствование и внедрение в 

тренировочный процесс Учреждения новейших методик, технологий,  передового 

опыта физической и спортивной подготовки занимающихся, обеспечение 

регулярного повышения квалификации тренеров и других спортивных 

специалистов Учреждения; 

- финансовое обеспечение, материально-техническое обеспечение лиц, 

проходящих спортивную подготовку, в том числе обеспечение питания и 

проживания, обеспечение спортивной экипировкой, оборудованием и спортивным 

инвентарем, необходимым для прохождения спортивной подготовки, проезда к 

месту проведения тренировочных мероприятий (в том числе тренировочных 

сборов) и спортивных мероприятий и обратно, проживания и питания в период 

проведения тренировочных мероприятий (в том числе тренировочных сборов) и 

спортивных мероприятий, а также в период следования к месту проведения 

тренировочных мероприятий (в том числе тренировочных сборов) и спортивных 

мероприятий и обратно, в объемах финансирования выделяемого Учредителем; 

- развитие и укрепление материально-технической базы Учреждения за счет 

рационального использования бюджетных и  внебюджетных средств; 

- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 

- участие в организации официальных спортивных мероприятий; 

- обеспечение доступа к объектам спорта; 

- организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

- составление индивидуальных планов спортивной подготовки спортсменов, 

находящихся на этапе совершенствования спортивного мастерства. 

 

В тренировочном процессе Учреждения применяются:  



- программы спортивной подготовки по видам спорта «Волейбол» и «Футбол», 

разработанных в соответствии с Федеральными стандартами спортивной 

подготовки по виду спорта «Волейбол» и «Футбол». 

Учреждение осуществляет в установленном порядке индивидуальный учет 

результатов освоения спортсменами Программ спортивной подготовки по видам 

спорта «Волейбол» и «Футбол», а также хранение в архивах данных об этих 

результатах на бумажных и (или) электронных носителях. Родителям (законным 

представителям) спортсменов обеспечивается возможность ознакомления с ходом 

и содержанием тренировочного процесса. 

   

2. Организация тренировочного процесса. 
 

Тренировочный процесс в Учреждении, ведется в соответствии с годовым 

тренировочным планом, рассчитанным на 52 недели.  

Расписание тренировочных занятий утверждается приказом директора 

Учреждения на календарный год, спортивный сезон.  

Расписание составляется с учетом установления наиболее благоприятного 

режима тренировочного процесса, отдыха спортсмена.  Расписание размещается на 

информационном стенде, на цифровой онлайн-платформе АИС «Мой спорт» и 

(или) на официальном сайте Учреждения в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

Основными формами тренировочного процесса являются: групповые 

тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, 

восстановительные мероприятия, тестирование и медицинский контроль, участие в 

соревнованиях,  инструкторская и судейская практика. 

Подготовка по виду спорта «Волейбол» и «Футбол» осуществляется на основе 

соблюдения необходимых мер безопасности в целях сохранения здоровья 

спортсменов. Основная часть тренировки выполняется после полноценной 

разминки, во избежание травм и повреждений. Тренер проверяет техническое 

состояние места проведения занятия, используемого оборудования и инвентаря до 

и после окончания тренировки.  

Тепловой режим, освещенность, требования к оборудованию рабочих мест, 

организация режима труда и отдыха тренеров и спортсменов выдерживается в 

пределах норм требований СанПиНа. Проверка знаний и правил техники 

безопасности, планов эвакуации тренеров и спортсменов проводится ежегодно. 

Также ежегодно с целью организации противопожарной профилактики проводится 

обучение действиям по предупреждению пожара и учебная эвакуация сотрудников 

и спортсменов Учреждения. 

Тренеры и лица, проходящие спортивную подготовку, знают методы 

профилактики спортивного травматизма и имеют навыки оказания первой 

медицинской помощи. 

Журнал учета посещаемости ведется тренерами для каждой группы. 

Совмещение ведения журнала учета посещаемости для двух групп не допустимо. 

Записи заносятся аккуратно и разборчиво. Заполнение всех граф в каждом разделе 

обязательно. Годовой план-график составляется из расчета 52 недели (по 

программам спортивной подготовки), в соответствии с приказами об утверждении 

плана-комплектования тренировочных групп, о распределении нагрузки тренеров, 

об утверждении списков учащихся. В конце каждого месяца, журнал сдается на 

проверку заместителю директора по спортивной работе. В соответствии с приказом 



Учреждения о графике контроля тренировочных занятий тренеров, проверяющий 

вносит запись по итогах проверки в журнал.  

С 01.09.2022 года на базе цифровой онлайн-платформы «Мой спорт» 

тренерами ведется электронный журнал учета посещаемости, а также заполняется 

годовой план-график. Есть возможность выгрузить полный журнал учета 

спортивной подготовки со всеми разделами. Также есть возможность выгрузить 

каждый раздел по отдельности. 

С помощью АИС «Мой спорт» можно осуществлять: 

 Оцифровку методик и планов спортивной подготовки (микроциклы-

тренировки) 

 Использование электронной базы контрольно-переводных нормативов 

 Создание персонального цифрового профиля спортсмена 

 Эффективную коммуникацию между тренером, спортсменом и родителем 

 Ведение дневников самоконтроля спортсменов 

 Применение инструментов оценки эффективности тренировок  

 Использование мобильного приложения для работы на тренировках 

К тренировочным занятиям допускаются спортсмены, прошедшие инструктаж 

по технике безопасности, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья. Врачебный контроль спортсменов Учреждения в 2022 году 

осуществлялся ГУЗ «Областной врачебно-физкультурный диспансер». 

 

3. Структура лиц, проходящих спортивную подготовку в МАУ «СШОР 

«Балаково» характеризуется следующими данными. 
 

3.1. Количество лиц, проходящих спортивную подготовку в Учреждении. 

 

Всего в Учреждении в 2022 году занималось – 695 человек, из них в отделении 

футбола – 442 человека, в отделении волейбола – 253 человека. 

 Этап высшего спортивного мастерства: 

- футбол: 20 человек 

 Этап совершенствования спортивного мастерства: 

- футбол: 13 человек 

- волейбол: 11 человек 

 Тренировочный этап (этап спортивной специализации): 

-футбол: 264 человека  

- волейбол: 112 человек 

 Этап начальной подготовки: 

- футбол: 145 человек 

- волейбол: 130 человек 

 



 

Год 
волейбол футбол 

всего 

чел. 
юноши 

чел. 
% 

девушки 

чел. 
% 

всего 

чел. 
юноши 

чел. 
% 

девушки 

чел. 
% 

2021  280 94 33,5 186 66,5 504 480 95 24 5 

2022 253 91 36 162 64 442 424 96 18 4 

 

 
 

3.2. Количество лиц, проходящих спортивную подготовку в МАУ «СШОР 

«Балаково» по этапам подготовки. 

 

2022 год 2021 год 

Всего 695 чел., в т. ч:  

НП- 275 чел.                  

ТЭ- 376 чел.          

ССМ- 24 чел. 

ВСМ- 20 чел. 

Всего 784 чел., в т. ч:  

НП-350 чел.                  

ТЭ-388 чел.          

ССМ-27 чел. 

ВСМ-19 чел. 

 

Уменьшение численности спортсменов на 89 человек по сравнению с 2021 годом 

связано, преимущественно, с увольнением одного тренера отделения футбола, а 

также со снятием одной группы тренировочного этапа по волейболу.  
 

3.3. Возрастная характеристика лиц, проходящих подготовку в МАУ «СШОР 

«Балаково».  

 

В 2022 году в Учреждении занималось 695 человек. 

Из общего количества занимающихся спортсменов 7-17 лет – 675 человек, 18 и 

старше – 20 человек. 

 



 

 

 

3.4. Количество спортсменов МАУ «СШОР «Балаково», входящих в состав 

спортивных сборных команд Саратовской области. 

 

Волейбол- 20 человек:  

- девушки– 20 человек (тренеры Каплевский С.В., Терехова И.В.) 

 

Футбол –  человек:     

- юноши– 120 человек (тренеры Мунин И.И., Базаров Э.А., Косарев А.М., 

Самсонов К.В., Нестеров Э.В., Шешин Д.А., Горелов А.С., Казанцев В.А.) 

- девушки– 18 человек (тренеры Горелов А.С., Казанцев В.А.) 

 

4. Организация подготовки спортивного резерва. 

 

4.1. Лучшие результаты лиц, проходящих спортивную подготовку в МАУ 

«СШОР «Балаково» за 2022 год. 

 

 
Вид 

спорта 

ФИ спортсмена, 

команда 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Наименование 

соревнования 

Занято

е место 

Тренер 

Волейбол Журавлева 
Александра 

всоставе сборной 
Самарской области 

08.01-
14.01.2022 

г. Нижний 
Новгород 

Полуфинал Первенства 
России по волейболу 
среди девушек 2007-
2008 гг.р. (до 16 лет) 

4 Каплевский 
С.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 26.11-
06.12.2022  

г. Уфа Полуфинальные 
соревнования 
Первенства России по 
волейболу среди 
девушек 2006-2007 
гг.р. (до 18 лет) 

7 Каплевский 
С.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 02.02-
07.02.2022 

г. Волгоград Открытое Первенство 
города Волгограда по 
волейболу среди 
юношей 2009-2010 г.р., 
посвященное 79-ой 
годовщине разгрома 
фашистских войск под 
Сталинградом 

2 Решетников 
В.В. 



Волейбол СШОР «Балаково 06.04-
10.04.2022 

г. Калуга 11-й Международный 
турнир по волейболу 
среди юношеских 
команд 2009-2010 гг.р., 
посвященный памяти 
сотрудников органов 
ОВД Калужской 
области, погибших при 
выполнении 
служебных 
обязанностей 

4 Решетников 
В.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 28.09-
30.09.2022 

г Балаково Чемпионат 
Саратовской области 
по волейболу среди 
женских команд 

1 Каплевский 
С.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 14.10-
16.0.2022 

г. Балаково Первенство 
Саратовской области 
по волейболу среди 
девушек 2008-2009 
гг.р. 

1, 4 Каплевский 
С.В., Щербань 

И.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 20.10-
22.10.2022 

г. Балаково Первенство 
Саратовской области 
по волейболу среди 
юношей 2008-2009 гг.р. 

1 Решетников 
В.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 04.11-
06.11.2022 

г.Балаково 
 

Первенство 
Саратовской области 
по волейболу среди 
девушек 2006-2007 
гг.р. 

1 Каплевский 
С.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 10.11-
12.11.2022 

г.Балаково 
 

Первенство 
Саратовской области 
по волейболу среди 
юношей 2006-2007 гг.р. 

1 Решетников 
В.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 17.11-
19.11.2022 

г.Балаково 
 

Первенство 
Саратовской области 
по волейболу среди 
юношей 2010-2011 гг.р. 

1 Решетников 
В.В. 

Волейбол СШОР «Балаково» 18.11-
20.11.2022 

г. Энгельс Первенство 
Саратовской области 
по волейболу среди 
девушек 2010-2011 
гг.р. 

1 Каплевский 
С.В. 

Футбол СШОР «Балаково» 01.05-
05.05.2022 

г. Нижний 
Новгород 

Первенство 
Приволжского 
Федерального округа 
по футболу среди 
юниорок до 19 лет 

3 Горелов А.С. 

Футбол СШОР «Балаково» С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

ПФО Первенство 
Приволжского 
Федерального округа 
по футболу среди 
юношей 2008 г.р. 

7 Косарев А.М., 
Самсонов К.В. 

Футбол СШОР «Балаково» 20.06-
27.06.2022 

г.Каменка, 
Пензенская 

обл. 

Первенство 
Приволжского 
Федерального округа 
по футболу среди 
юношей 2009 г.р. 

6 Мунин И.И. 

Футбол Крутов Денис, 
Овчинников Егор в 

составе команды 
ГАУСО «СШОР по 
футболу «Сокол» 

С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

ПФО Финал Первенства 
Приволжского 
Федерального округа 
по футболу среди 
юношей 2006 г.р. 

 

3 Мунин И.И., 
Шешин Д.А. 

Футбол СШОР «Балаково» 17.01.-
21.01.2022 

г. Казань Традиционный турнир 
по мини-футболу среди 
команд девушек 2007 
г.р. и 
старше«VAKHITOVSK
YCUP» 

5 Горелов А.С. 

Футбол СШОР «Балаково-
1», СШОР 

«Балаково-2» 

01.04-
03.04.2022 

г. Сырань Межрегиональный 
турнир по футболу 
среди юношей 2011-
2012 гг.р. «Развитие» 

1, 2 Горелов А.С. 

Футбол СШОР «Балаково» 08.04-
10.04.2022 

г. Сырань Межрегиональный 
турнир по футболу 
среди юношей 2013 г.р. 
«Развитие» 

1 Нестеров Э.В. 

Футбол СШОР «Балаково- 13.05- г. Маркс Всероссийский детский 1, 3 Горелов А.С. 



1», СШОР 
«Балаково-2» 

15.05.202 турнир по футболу на 
призы от Андрея 
Понкратова среди 
юношей 2011-2012 гг.р. 

Футбол СШОР «Балаково» 20.05-
22.05.2022 

г. Маркс Всероссийский детский 
турнир по футболу на 
призы от Андрея 
Понкратова среди 
юношей 2013-2014 гг.р. 

1 Нестеров Э.В. 

Футбол СШОР «Балаково» 01.06.2022 г. Энгельс Международный 
фестиваль «Локобол-
2022-РЖД» по футболу 
среди команд юношей 
2010-2012 годов 
рождения, 
посвященный Году 
народного искусства и 
нематериального 
культурного наследия.  
Первый этап 
(региональный) 

1 Горелов А.С. 

Футбол СШОР «Балаково» С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2005-2006 гг.р. 

2 Мунин И.И., 
Шешин Д.А. 

Футбол СШОР «Балаково-
1», СШОР 

«Балаково-2» 

С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2007 г.р. 

1, 3 Базаров Э.А. 
Мунин И.И. 
Казанцев В.А. 
Федоров В.М. 

Футбол СШОР «Балаково» С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2008 г.р. 

3 Федоров В.М. 
Казанцев В.А. 

Футбол СШОР «Балаково-
1», СШОР 

«Балаково-2» 

С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2009 г.р. 

4, 6 Мунин И.И. 
Базаров Э.А. 
Шешин Д.А. 
 

Футбол СШОР «Балаково-
1», СШОР 

«Балаково-2» 

С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2010 г.р. 

2, 6 Базаров Э.А. 
Шешин Д.А. 

Горелов А.С. 

Футбол СШОР «Балаково-
1», СШОР 

«Балаково-2» 

С разъездами, 
согласно 
календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2011 г.р. 

1, 4 Горелов А.С. 

Футбол СШОР «Балаково-
1», СШОР 

«Балаково-2» 

С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Первенство 
Саратовской области 
по футболу среди 
юношеских команд 
2012 г.р. 

1, 4 Косарев А.М., 
Самсонов К.В. 
Нестеров Э.В. 

Футбол СШОР «Балаково» С разъездами, 
согласно 

календаря игр 

Саратовская 
область 

Чемпионат 
Саратовской области 
по футболу среди 
мужских команд  

5 Нестеров Э.В. 

 

За 12 месяцев 2022 года на территории Балаковского муниципального района 

МАУ «СШОР «Балаково» проведено 8 спортивно-массовых мероприятий, в 

которых приняло участие 1417 человек. 

2410 спортсменов МАУ «СШОР «Балаково» приняли участие в 

соревнованиях различного уровня: Российских – 8 соревнований (98 человек), 

Межрегиональных – 19 соревнований (243 человека), Областных – 20 

соревнований (652 человека), Городских и районных, внутришкольных – 8 

соревнований (1417 человек).  

Всего в соревнованиях занято:  I мест - 32,  II мест - 20, III мест - 22. 
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4.2. Выполнение спортивных разрядов спортсменами МАУ «СШОР 

«Балаково».  

 

Спортивные разряды МАУ "СШОР "Балаково" на 2022 год 

              

Вид спорта 

Разряды, присвоенные в 2022 г. Разряды, подтвержденные в 2022 г. 

Спортсмены, имеющие разряды на 

31.12.2022 г. 

Всего КМС 

1 

разряд 

другие 

разряды Всего КМС 

1 

разряд 

другие 

разряды Всего КМС 

1 

разряд 

други

е 

разря

ды 

Волейбол: 

  94 12 0 82 0 0 0 0 96 12 6 78 

юноши 30 0 0 30 0 0 0 0 31 0 0 31 

девушки 64 12 0 52 0 0 0 0 65 12 6 47 

Футбол: 251 0 1 250 12 0 12 0 277 0 23 254 

юноши 251 0 1 250 12 0 12 0 265 0 13 252 

девушки 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 10 2 

Итого 345 12 1 332 12 0 12 0 373 12 29 332 

 

 

5. Кадровое обеспечение. 
 

5.1. Характеристика административного и тренерского состава 

 

-Директор Молошин Евгений Владимирович; 

-Заместитель директора по спортивной работе Некипелова Ольга 

Владимировна; 

-Заместитель директора по финансово-хозяйственной деятельности  Руденко 

Елена Алексеевна; 

-Инструктор-методист Ковалева Екатерина Алексеевна, без категории; 

-Инструктор-методист Шешин Дмитрий Александрович, первая 

квалификационная категория; 

- Количество тренеров – 15 человек. 

Заслуженных работников физической культуры и спорта, заслуженных 

тренеров физической культуры и спорта в учреждении нет. 

Сведения об административных и других работниках, ведущих тренерскую 

деятельность. 
 

Показатель Кол.чел. % 

Общее количество работников  

МАУ «СШОР «Балаково» 

49 

из них:    

- руководящие работники 4 

- тренер 15 

- инструктор-методист 2 

- прочий персонал 28 
Из тренерского состава внешних совместителей всего: 1 

Наличие вакансий (указать должности):    
тренер 1 



плотник 1 
уборщик 1 
рабочий по комплексному обслуживанию зданий и сооружений 1 
Образовательный уровень 

тренерского состава 

с высшим профессиональным 

образованием  
12  % 

со средним профессиональным 

образованием 
3  % 

Имеют учѐную степень кандидата наук - - 
доктора наук -  

Из административного состава прошли  курсы повышения  

квалификации или профессиональную переподготовку  на 31.12.2022г. 
4 100% 

Из тренерского состава прошли  курсы повышения  квалификации  на 

31.12.2022 г. 
15 100 % 

Из тренерского состава имеют квалификационную 

категорию  

 

 

Всего 15 100 % 
Высшую 12 80 % 
Первую 2 13,35 % 

Вторую 1 6,65 % 

Тренерский состав в 

возрасте: 

до 35 лет 2 13,35 % 

35-49 лет 4 26,65 % 

50-65 лет 7 46,65 % 

старше 65 лет 2 13,35 % 

Из тренерского состава количество работающих пенсионеров по 

возрасту 
4 26,65 % 

Имеют звание Заслуженный тренер  - - 

Из тренерского и административного состава имеют государственные 

и ведомственные награды, почѐтные звания 
6 40 

  

Административный и тренерский состав повышают профессиональную 

квалификацию согласно плану профессиональной переподготовки и повышения 

квалификации для руководителей, заместителей руководителя и работников, 

осуществляющих спортивную подготовку МАУ «СШОР «Балаково». Повышение 

квалификации административного и тренерского состава проводится путѐм 

прохождения курсов повышения квалификации на базе ГБПОУ «СОУОР» город 

Саратов, ЧОУ ДПО «ИПКиПП» город Балаково, АНО ДПО «Российский 

международный университет» г.Сочи и других образовательных организаций, 

самообразования, обмена опыта работы с ведущими тренерами других спортивных 

школ, взаимопосещения занятий, участия в методических занятиях, участия в 

семинарах во время соревнований. 

5.2. Качественный состав тренеров в 2022 году. 

Всего 

тренеров 

Имеют высшую 

квалификационную 

категорию (чел.), 

всего % 

Имеют первую 

квалификационную 

категорию (чел.), 

всего % 

Имеют вторую 

квалификационную 

категорию (чел.), 

всего % 

Не имеют 

квалификационной 

категории (чел.), 

всего % 

15 чел. 

100 % 

12 чел. 

80 % 

2 чел. 

13,35 % 

1 чел. 

6,65 %  

--- 
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5.3. Возрастной состав тренеров. 

Год Всего 

Возраст 

Женщины 
До 35 лет 35-49 лет 50-65 лет 

старше  

65 лет 

2022 15 
2 чел. 

13,35% 

4 чел. 

26,65% 

7 чел. 

46,65 % 

2 чел. 

13,35% 

 4 чел. 

26,65% 

   

 
 

6. Финансовая деятельность учреждения. 
 

Выполнение уставной деятельности Учреждения обеспечивается за счет 

финансирования из бюджета Балаковского муниципального района и 

внебюджетных средств Учреждения. Ежегодно при утверждении сметы расходов 

на очередной финансовый год учитываются не только запросы (потенциальные 

затраты) учреждения, но и возможности бюджета Балаковского муниципального 

района. 
 

За 2022 год учреждением привлечено 5 401 542 рублей внебюджетных 

средств, из них: 



Аренда имущества – 348 617 рублей 

За счет оказания платных услуг – 1 491 800 рублей 

Безвозмездные поступления – 3 500 000 рублей  

Возмещение коммунальных расходов – 61 125 рубля. 

 

Потрачено  5 335 628 рублей:  

- на соревнования – 933 600 рублей; 

- на приобретение спортивного инвентаря и формы – 230 400 рублей; 

- на содержание спортивных сооружений – 3 979 600 рублей (ТЭРы, 

мероприятия по охране труда, канц. товары, хоз. товары и прочее); 

- материальная помощь сотрудникам – 20 000 рублей; 

- заработная плата из платных услуг – 53 845 рублей; 

- на повышение квалификации- 41 200 рублей. 

 

На 2023 год запланировано поступлений от приносящей доход деятельности – 

2 120 000 рублей. 

 

7. Воспитательная работа. 

 

Целью воспитательной работы МАУ «СШОР «Балаково» наряду с 

достижениями высоких спортивных результатов является всестороннее и 

гармоничное развитие личности, формирование у лиц, проходящих спортивную 

подготовку высоких моральных качеств, преданности России, чувства 

коллективизма, дисциплинированности и трудолюбия; развитие качеств личности 

гражданина, спортсмена, отвечающих национально-государственным интересам 

России, формирование моральной и психологической готовности активно 

соревноваться в любых экстремальных условиях спортивного поединка во имя 

Родины, верности спортивному долгу, гордости и ответственности за 

принадлежность к своей спортивной школе, городу.  

Важное место в воспитательной работе отводится соревнованиям, в которых 

участвуют спортсмены, в соответствии с утвержденным календарем спортивных 

соревнований.  

В спортивной школе осуществляется постоянная работа, направленная на то, 

чтобы тренировочный процесс способствовал формированию сознательного, 

творческого отношения к труду, высокой организованности и требовательности к 

себе, чувства ответственности за порученное дело. 

В воспитательной работе используются разнообразные формы поощрения за 

успехи в спортивной и общественной работе: традиционное вручение почетных 

грамот, оформление поздравлений на стенде и через сайт спортивной школы, 

благодарственные письма родителям спортсменам.  

Администрация спортивной школы и тренеры проводят большую 

индивидуальную работу, как с родителями отдельных спортсменов, так и групп в 

целом. Родители постоянно интересуются, как спортивными успехами своих детей, 

так и их работой на тренировках, результатами диспансеризации, выездами на 

соревнования. 

Воспитательная работа в МАУ «СШОР «Балаково», ее организация и 

содержание в целом отвечают требованиям, предъявляемым к данному 

направлению деятельности учреждения физкультурно-спортивной направленности. 

 



8. Антидопинговые мероприятия.  

 

 В соответствии с ч.2 ст. 34.3 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. №329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» организации, 

осуществляющие спортивную подготовку, обязаны реализовывать меры по 

предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним. 

В связи с этим в 2022 году в МАУ «СШОР «Балаково» продолжилась работа с 

лицами, проходящими спортивную подготовку, сотрудниками Учреждения 

направленная на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним, а именно: 

- мониторинг и анализ действующего антидопингового законодательства; 

- ведение раздела «Антидопинг» на официальном сайте Учреждения; 

- оформление и обновление стенда по антидопингу «Допинг в спорте»; 

- прохождение курса дистанционного обучения «Антидопинг» и получение 

сертификата на официальном сайте РУСАДА тренерами, спортсменами 

учреждения; 

- информирование спортсменов об изменениях в Общероссийских антидопинговых 

правилах; 

- обсуждение актуальных вопросов антидопинга на тренерских советах 

Учреждения; 

- организация и проведение лекций по актуальным вопросам антидопинга для лиц, 

проходящих спортивную подготовку и их родителей (законных представителей) в 

Учреждении. 

В 2022 году в Учреждении Курс дистанционного обучения  «Антидопинг» на 

официальном сайте РУСАДА прошли 394 человека из них: 

-административные работники – 3 человека (100%) 

- тренеры – 15 человек (100%) 

- спортсмены (начиная с тренировочного этапа)- 376 человека  (100%) 

 
 

 



Год Административные 

работники 

Тренеры Спортсмены 

2021 3 чел. 16 чел. 434 чел. 

2022 3 чел. 15 чел. 376 чел. 

 

9. Материально-техническая база. 
 

В оперативном управлении МАУ «СШОР «Балаково» находятся три объекта 

спорта:  

- плоскостное спортивное сооружение 

(стадион «Корд»), включающее в себя 

футбольное поле с искусственным 

травяным покрытием размером 108х66 и 

трибунами на 400 посадочных мест, 

мини-футбольную и волейбольную 

площадку с рекартановым покрытием 

размером 60х30, баскетбольную 

площадку с рекартановым покрытием 

размером 32х19, теннисный корт с 

искусственным травяным покрытием размером 36,57х18,29, площадку для 

пляжного футбола и волейбола, размером 

55х25;  

Кроме этого на стадионе «Корд» имеется 

тренажерный зал, зал для ОФП, методический 

кабинет для теоретических занятий, для 

восстановительных мероприятий 

функционирует сауна.  

- спортивный комплекс с игровым залом 

36х18, тренажерным залом по адресу 

ул.Коммунистическая, 137 А. 

В рамках государственной программы 

«Доступная среда» здание спортивного 

зала по адресу ул.Коммунистическая, 

137 А оснащено санитарными и 

раздевальными комнатами 

адаптированные для людей с 

ограниченными возможностями, 

произведено устройство пандусов и 

доступ инвалидов и других 

маломобильных групп. 

Места проведения тренировочных занятий соответствуют санитарным и 

гигиеническим требованиям, оборудованы необходимым спортивным инвентарем.; 

- спортивный комплекс с игровым залом 36х18, тренажерным залом и сауной по 

адресу ул. 30 лет Победы, 1б. 

В 2022 года на стадионе «Корд» на втором этаже здания произведена замена 

старых деревянных окон  на новые  в количестве 4 шт. на сумму 99 890 рублей.. 

В спортивном зале ул. Коммунистическая, 137 А проведен косметический 

ремонт стенового и полового покрытия спортивного зала на сумму 121 300 рублей. 



В СК «Молодежный» был проведен капитальный ремонт кровли на сумму 

2 981 433 рубля, замена 2 оконных витражей в спортивном зале на изделия из ПВХ 

на сумму 323 000 рублей, работы по установке узла коммерческого учета тепловой 

энергии на сумму 79 890 рублей. 

Существует необходимость модернизации системы освещения футбольного 

поля, для увеличения времени тренировочных занятий. 

Также для улучшения тренировочного процесса отделения футбола учреждению 

необходим крытый футбольный манеж с искусственным травяным покрытием, для 

занятий в осенне-зимний период. 

При выделении дополнительных средств, В СК «Молодежный планируется 

капитальный ремонт, а именно: ремонт системы отопления, горячего и холодного 

водоснабжения; устройство приточно-вытяжной системы вентиляции; замена 

полового покрытия,  смена оконных блоков в количестве 3 шт., внутренняя отделка 

спортивного зала 

 

Рекомендации по результатам самообследования: 
 

по качеству подготовки лиц, проходящих спортивную подготовку: 

– продолжить работу по совершенствованию тренировочного процесса для 

реализации требований федеральных стандартов спортивной подготовки, программ 

спортивной подготовки по видам спорта «волейбол» и «футбол»; 

- осуществить постепенный переход к работе на цифровой онлайн-платформе 

«Мой спорт». 

по кадровому потенциалу: 

– способствовать сохранению кадрового потенциала учреждения, привлечению к 

тренерской деятельности молодых специалистов; 

– продолжить работу по организации и присвоению квалификационных категорий 

тренерскому составу и иным специалистам учреждения; 

– продолжить работу по совершенствованию методов формирования 

профессионального мастерства тренеров. 

по материально-технической базе: 

– продолжить работу по оснащению спортивной школы необходимым инвентарем 

и оборудованием; 

- провести капитальный ремонт спортивного комплекса СК «Молодежный»; 

- провести модернизацию системы освещения спортивного зала по 

ул.Коммунистическая 137А; 

- устройство доступной среды для маломобильных групп населения на стадионах 

«Корд» и СК «Молодежный» в соответствии с установленными нормами. 

Выводы: 

Тренировочный процесс с лицами, проходящими спортивную подготовку, 

осуществляется в соответствии с Программами спортивной подготовки, 

разработанными в соответствии с требованиями Федеральных стандартов 

спортивной подготовки по видам спорта «Волейбол» и «Футбол». 

Качество подготовки лиц, проходящих спортивную подготовку, осуществляется 

в соответствии с нормативно-правовыми основами, регулирующими деятельность 

учреждений физкультурно-спортивной направленности, соответствует 

требованиям, предъявляемым к спортивным школам. 
 

 



 


