
                                                                                                                           
                                                                                                                                                           «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МАУДО «СШ «Балаково» 

               ___________________Молошин Е.В. 

 
                                                                                                                     Р А С П И С А Н И Е 

занятий учебно-тренировочных групп муниципального автономного учреждения  

дополнительного образования «Спортивная школа «Балаково» 

с 09.01.2024 года  

 
Ф.И.О. тренера-
преподавателя  

 

Наименование 
группы 

Дни и время занятий учебно-тренировочных групп  
Место занятий понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

Косарев Алексей 
Михайлович  
 

УТЭ-5      13.00-16.00  стадион «Корд» 

18.00-20.00  18.00-20.00  18.00-20.00   с/к Молодежный 

 17.00-19.00  17.00-19.00    УСК Форум 

УТЭ-2      11.00-13.00  стадион «Корд» 

15.30-17.00  15.30-17.30 15.00-16.30 15.30-17.30   СОШ № 27 

НП-1 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30   СОШ № 27 

Мунин Игорь  
Иванович  

УТЭ-5 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30   с/з Дзержинский 

 17.00-18.30  17.00-18.30    с/к Молодежный 

     12.00-13.30  УСК Форум 

УТЭ-1 15.30-17.00  15.30-17.00  15.30-17.00   с/з Дзержинский 

 14.00-15.30  14.00-15.30    УСК Форум 

07.00-07.30 07.00-07.30 07.00-07.30 07.00-07.30 07.00-07.30   Самоподготовка 

ССМ 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00   с/з Дзержинский 

 18.30-20.00  18.30-20.00    с/к Молодежный 

 
Самсонов Константин 
Викторович  

УТЭ-5 18.00-20.00  18.00-20.00  18.00-20.00   с/к Молодежный 

 17.15-19.00  17.15-19.00    УСК Форум 

     15.00-17.00  стадион «Корд» 



УТЭ-2  15.00-16.30  15.00-16.30    с/к Молодежный 

     13.00-14.00  УСК Форум 

    16.00-17.30   стадион «Корд» 

      09.00-10.30 с/з Дзержинский 

НП-1 16.00-17.30  16.00-17.30     Гимназия № 1 

      10.30-12.00 с/з Дзержинский 

Базаров Эдуард 
Алексеевич  
 
 

ССМ-1 
 

18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00   с/з Дзержинский 

 18.30-20.00  18.30-20.00  13.30-15.00 

или в 

воскресенье 

Дзержинский 

 с/к Молодежный 

УТЭ-4 17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30   с/з Дзержинский 

 17.00-18.30  17.00-18.30    с/к Молодежный 

     12.00-13.30 

или в 

воскресенье 

«Форум» 

 УСК Форум 

НП-3 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30   с/з Дзержинский 

     10.30-12.00  УСК Форум 

Нестеров Эдуард 
Валерьевич  
 

УТЭ-1  15.30-17.15  15.30-17.15    УСК Форум 

  17.00-18.30  17.00-18.30   с/к Молодежный 

     12.00-13.30  с/з Дзержинский 

НП-3 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30   УСК Форум 

     10.30-12.00  с/з Дзержинский 

Горелов Александр 
Сергеевич  
 

УТЭ-3 
(1 группа) 

15.15-17.00  15.15-17.15  15.15-17.15   с/к Молодежный 

     08.00-09.30  с/з Дзержинский 

 15.15-17.45  15.15-17.45    СОШ № 28 

ТЭ-3 
(2 группа) 

17.00-18.30       с/к Молодежный 

  17.30-19.30     СОШ № 28 

 18.00-20.30  18.00-20.30  09.30-11.00 12.00-14.00 с/з Дзержинский 

НП-1 13.00-15.00  13.00-15.00  13.00-15.00   УСК Форум 



        

        

Шешин Дмитрий 
Александрович  

ССМ 18.30-20.00  18.30-20.00  18.30-20.00 16.00-20.00 

участие в ОФЛ 

(туры по 

субботам или 

воскресеньям) 

 с/з Дзержинский 

 18.30-20.00  18.30-20.00    с/к Молодежный 

УТЭ-4 16.30-18.00       СОШ № 27 

 16.30-18.00  16.30-18.00    с/з Дзержинский 

     11.00-14.00  с/к Молодежный 

  16.00-18.00     стадион «Корд» 

НП-2  15.00-16.30  15.00-16.30    с/з Дзержинский 

     09.00-11.00  с/к Молодежный 

Решетников Валентин 
Викторович  

УТЭ-5 17.30-20.30  17.30-20.30  17.30-20.30 Игровой день 
16.00-19.00 

11.30-14.30 СОШ № 28 

 60 минут  60 минут  60 минут  Самоподготовка 

УТЭ-4 16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00  10.00-12.00 СОШ № 28 

 60 минут  60 минут  60 минут  Самоподготовка 

УТЭ-1 14.45-16.45  14.45-16.45  14.45-16.45  09.00-10.30 СОШ № 28 

Щербань Инесса 
Владимировна 

 
УТЭ-4 

 16.30-19.00  16.30-19.00  14.00-17.00  СОШ № 27 

15.45-18.15  15.45-18.15     с/к Дельфин 

16.30-17.30    16.30-17.30   Самоподготовка 

УТЭ-2 15.45-18.15  15.45-18.15  15.45-18.15   с/к Дельфин  
 

     14.00-16.00  СОШ № 27 

НП-3  15.00-17.00  15.00-17.00  12.00-14.00  СОШ № 27 

15.00-15.30  15.00-15.30  15.00-15.30   Самоподготовка 

Терехова Ирина 
Владимировна 
 

УТЭ-2  15.00-17.00  15.00-17.00  11.00-13.00  с/к Дельфин  



Фролова Марина 
Викторовна 

ТЭ-5  17.30-20.00  17.30-20.00  15.00-17.00  СОШ № 16 

17.30-19.30  17.30-19.30  17.30-19.30   Гимназия № 2 

УТЭ-3 17.30-19.30  17.30-19.30  17.30-19.30   Гимназия № 2 

 17.30-20.00  17.30-20.00    СОШ № 16 

     15.00-16.00  Самоподготовка 

НП-1  16.00-17.30  16.00-17.30  13.00-15.00  СОШ № 16 

Каплевский Станислав 
Васильевич 
 

ВСМ, ССМ 16.30-20.00 16.00-18.30 17.00-19.00 16.00-18.30 16.30-20.00 16.30-20.00 16.30-20.00 с/к Спортэкс 
 

УТЭ-3 15.30-16.30    15.30-16.30 08.00-10.00 11.00-13.00 с/к Спортэкс 

 18.00-20.00  18.00-20.00    СОШ № 2 

Каплевская Екатерина 
Николаевна 
 
 
 

НП-2  16.00-18.00  16.00-18.00    СОШ № 2 

     08.00-10.00  с/к Спортэкс 
 

НП-3   16.00-18.00  16.00-18.00   СОШ № 2 

     13.00-15.00  с/к Спортэкс 

 

 
 
 
 
Заместитель директора по учебно-спортивной работе _________________________ Некипелова О.В. 
 


