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                                                                                                                                                                                                 «УТВЕРЖДАЮ»

Директор МАУ «СШОР «Балаково»
















__________________Молошин Е.В.
Р А С П И С А Н И Е

тренировочного процесса муниципального автономного учреждения 
«Спортивная школа олимпийского резерва «Балаково»

с 11.01.2021 года 
	Ф.И.О. тренера

	место занятий
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	Косарев А. М. 
ССМ свыше года (2 год)
	УСК «Форум» Стадион Корд»
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	17.00-19.00
	19.00-21.00

	15.00-17.00
	Игровой день

	ТЭ свыше 2-х лет (2 год)
	с/к Молодежный Стадион Корд»
	17.00-18.30
	18.00-20.00
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	13.00-15.00
	

	НП до года (1 год)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Федоров В.М.
ТЭ свыше 2-х лет (3 год)
	СОШ № 28
	
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	15.00-17.00

	ТЭ свыше 2-х лет (4 год)
	СОШ № 28
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00

	Мунин И.И.
ТЭ свыше 2-х лет (5 год)
	с/к Молодежный

с/з Дзержинский 

Стадион Корд»
	18.30-20.00
	17.00-18.30
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	16.00-18.00
	16.30-18.00

	ТЭ до 2-х лет (2 год)
	с/з Дзержинский 


	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	12.00-13.30
	15.00-16.30

	НП до года (1 год)
	УСК «Форум»
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	09.00-10.30
	

	Романов Н.Е.
Больничный лист
НП свыше года (2 год) 
	
	
	
	
	
	
	
	

	НП до года (1 год)
	
	
	
	
	
	
	
	

	Самсонов К.В.
ТЭ свыше 2-х лет (3 год)
	с/к Молодежный
стадион Корд»
	17.00-18.30
	18.00-20.00
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	13.00-15.00
	

	НП свыше года (2 год)
	УСК «Форум» 

с/з Дзержинский 
	
	15.30-17.15
	
	15.30-17.15
	
	10.30-12.00
	09.00-10.30

	ССМ свыше года (2 год)
	УСК «Форум» стадион Корд»
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	17.15-19.00
	
	
	

	Базаров Э.А. 

ТЭ свыше 2-х лет (4 год)

ТЭ до 2-х лет (1 год)


	с/з Дзержинский 

с/к Молодежный

с/з Дзержинский 

с/к Молодежный
	15.30-17.00

14.00-15.30
	15.30-17.00
	15.30-17.00

14.00-15.30
	17.00-18.30

15.30-17.00
	15.30-17.00
	15.30-17.00

12.30-15.30
	

	НП до года (1 год)

	с/з Дзержинский 

с/к Молодежный
	
	
	
	
	14.00-15.30
	10.30-12.00
	09.00-10.30

	Нестеров Э.В. 
ВСМ (1 год)
	стадион Корд» 

с/к Молодежный

УСК «Форум»
	17.00-20.00
	18.30-20.00
	17.00-20.00
	17.15-19.00
	17.00-20.00
	Игровой день
	

	НП до года (1 год)

	УСК «Форум» 

с/з Дзержинский 
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	13.30-15.00
	

	Горелов А.С.
НП свыше года (3 год)
	с/з Молодежный

с/з Дзержинский
	14.00-15.30
	16.00-17.30
	
	14.30-16.30
	
	08.30-10.30
	

	ССМ до года (1 год)


	с/з Молодежный

с/з Дзержинский
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	15.30-17.00
	18.30-20.00
	15.30-17.00
	
	12.00-13.30

	НП свыше года (3 год) 
	с/з Молодежный

с/з Дзержинский
	
	14.00-16.00
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	10.30-12.00

	Казанцев В.А.
ТЭ свыше 2-х лет (4 год) 
	с/з Дзержинский
	
	17.00-18.30
	16.00-17.30
	17.00-18.30
	
	15.00-16.30
	12.00-13.30

	ТЭ свыше 2-х лет (3 год)
	с/з Молодежный

с/з Дзержинский
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	16.30-18.00
	13.30-15.00

	Шешин Д.А.
ТЭ свыше 2-х лет (5 год)
	с/з Молодежный

с/з Дзержинский
стадион Корд» 
	15.30-17.00
	
	18.30-20.00
	18.00-19.30
	18.30-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00

	ТЭ до 2-х лет (1 год)


	с/з Дзержинский 

с/к Молодежный
	14.00-15.30
	15.30-17.00
	14.00-15.30
	15.00-17.00
	
	12.30-15.30
	

	НП свыше года (3 год)
	с/к Молодежный
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	10.30-12.30
	

	Вторая смена
	с/з Дзержинский 

с/к Молодежный
	
	08.30-10.00
	
	08.00-09.30
	08.30-10.00
	10.30-12.30

12.30-15.30
	

	Решетников В.В.
ТЭ свыше 2-х лет

(5 год)
	СОШ № 28
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15
	
	          12.15-14.30

	ТЭ свыше 2-х лет

(3 год)
	СОШ № 28
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	10.00-12.15

	НП свыше года

(3 год)
	СОШ № 28
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	09.00-10.30

	Щербань И.В. 

ТЭ свыше 2-х лет

(3 год)
	с/к Дельфин
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	

	ТЭ до 2-х лет

(1 год)
	с/к Дельфин
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	

	НП свыше года (2 год)
	с/к Дельфин
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	

	Терехова И.В.

ТЭ до 2-х лет

(1 год)
	«Спортэкс»
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	

	НП свыше года

(3 год)
	с/к «Дельфин»


	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	11.00-13.00
	

	НП свыше года

(3 год)
	«Спортэкс»
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	

	ТЭ до 2-х лет

(1 год)
	Спортэкс
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	

	Фролова М.В.
ТЭ до 2-х лет (2 год)
	с/к «Дельфин»


	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	11.00-12.30
	

	НП свыше года

(3 год)
	с/к «Дельфин»


	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	11.00-12.30
	

	Каплевский С.В.

ССМ свыше года
(3 год)
	Спортэкс


	17.00-19.00


	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	18.00-20.00

	НП свыше года

(3 год)
	Спортэкс
СОШ № 2
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	
	
	09.00-11.00

	ТЭ до 2-х лет
(2 год)
	Спортэкс 


	17.00-19.00


	
	17.00-19.00


	
	17.00-19.00


	15.00-17.00
	16.00-18.00

	Каплевская Е.Н.

НП до года (1 год)

	Спортэкс 


	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	08.30-10.00
	

	НП до года (1 год)

	СОШ № 7
	15.00-16.30
	
	15.00-18.00
	
	15.00-16.30
	
	

	НП до года (1 год)
Идет набор
	СОШ № 2
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	15.00-16.30
	


Заместитель директора по спортивной работе _________________________ Некипелова О.В.
